
 
 

 

 

 



 
 

Quelques conseils pour faire des économies d’eau  
 
 
� Contrôler régulièrement vos fuites apparentes ou non 

� Procéder régulièrement au relevé d’index de votre compteur d’eau. 

� Mesurer en lecture directe vos débits d’eau (amphiro a1, débitmètre eau, seau …) 

� Installer sur vos robinets, douches, WC, système d’arrosage, des équipements 

fiables, préconisés par ACTIV’EAU  et permettant une économie de 40 à 60 % sur le 

débit d’un point d’eau, sans en altérer le confort. 

� Couper l’eau en vous brossant les dents, en vous lavant les mains ou en vous 

rasant : votre consommation d’eau sera ainsi réduite de moitié. 

� Fermer votre compteur d’eau pendant les vacances ou en cas de longue absence. 

� Protéger votre compteur d’eau du gel, source de dégâts importants. 

� Préférer des équipements électroménagers (lave-linge, lave-vaisselle) économes 

en utilisation d’eau : jusqu’à 50% d’économie d’eau par rapport à un appareil 

classique. 

� Préférer une «bonne douche» (45 litres) qui vaut bien un «grand bain» (200 litres). 

� Préférer l’arrosage le soir plutôt qu’en journée : l’évaporation sera réduite. 

 
Comparaison des consommations d’eau pour une famill e de 4 personnes 
 
 Volume consommé  

(m3) 
Dépense (3 € / m3) 

Famille «Gaspi» 241 723 € 
Famille «Eco» 206 618 € 
Famille «Super Eco» 113 339 € 
 
Famille «Gaspi »: Habitation dépourvue d’appareils « économiseurs d’eau », aucun 
contrôle de fuite. 
Famille « Eco » : Habitation dépourvue d’appareils « économiseurs d’eau », avec 
maintenance de la robinetterie Famille 
« Super Eco » : Habitation dotée d’appareils « économiseurs d’eau », avec 
maintenance de la robinetterie 

 
ACTIV’EAU 

est à votre disposition pour tout conseil 
en économie d’eau et d’énergie. 

 

 

 
 
 

Guide pratique 
 

pour 
 

détecter les fuites 
 

et 
 

faire des économies d’eau 
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